
Guía de Mapeo Comunitario



Esta guía está diseñada para ayudar a quienes quieren contribuir a mejorar su 
comunidad pero no saben por dónde empezar.

En este documento encontrarás ideas para desarrollar un “mapa general” de 
tu comunidad. Realizar este mapeo te servirá para identificar las fortalezas y 
debilidades de tu barrio o ciudad, los problemas que necesitan solución, los 
recursos y herramientas con los que cuentas, así como organizaciones y perso-
nas que pueden colaborar con la iniciativa. Luego, con la información obtenida 
podrás diseñar un plan de acción. 

Usa las preguntas que siguen como guía para obtener una radiografía de tu 
comunidad y luego definir posibles soluciones o ideas creativas para mejorar el 
lugar en el que vives.

1. Mapa de necesidades
¿En qué áreas (salud, medio ambiente, deportes, niñez, arte y cultura, segu-	

	 ridad, etc.) crees que tu comunidad necesita más ayuda?  
¿Qué iniciativas ya se están realizando en tu comunidad y te gustaría apoyar? 

 	 (Puedes encontrar en Idealistas.org oportunidades para colaborar con orga-	
	 nizaciones, Grupos Idealistas y personas que ya están desarrollando activi-	
	 dades en tu país.)

¿En qué consiste tu idea o proyecto para mejorar tu comunidad?  
 
Una vez que decidas el área, la idea o iniciativa que deseas llevar adelante 
puedes continuar con los siguientes pasos de esta guía: 
 
 
2. Mapa de organizaciones y personas

¿Con qué centros comunitarios, clubes barriales o cualquier otro tipo de 	
	 agrupación comunitaria cuentas en el barrio?

¿Qué escuelas y colegios, hospitales o centros de salud, etc. pueden apoyar 	
	 tu iniciativa? 

¿Qué iglesias, templos o lugares de congregación religiosa existen en  
	 tu comunidad?  

¿Qué empresas locales pueden estar interesadas en colaborar?
¿Qué organizaciones sociales (locales o no) pueden estar interesadas 

	 en ayudar?
¿Cuentas con el apoyo de familiares, amigos, colegas?  ¿Qué habilidades 

 	 o conocimientos pueden aportar?
¿Cómo piensas promocionar tu iniciativa y lograr que más gente se sume?
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3. Mapa de recursos 

¿De qué recursos dispone tu comunidad? ¿Cuáles de ellos podrían contribuir 		
	 a la idea?

Qué conocimientos, habilidades o talentos pueden aportar las personas que 		
	 se sumaron a esta idea?

¿Qué recursos pueden aportar las empresas o comercios del barrio? 
¿Qué donaciones se podrían conseguir para ayudarte a implementar  

	 la iniciativa?
¿Con qué organizaciones puedes contar para obtener recursos físicos (prés-		

	 tamos, materiales e instalaciones) o conocimientos?
 

4. Planifica tu proyecto
¿Cómo? Cuáles son los pasos a seguir para llevar adelante la idea con éxito. 
¿Cuándo? Calendario de actividades.
¿Dónde? Definir los puntos de encuentro para organizarse y luego, los luga-		

	 res donde se va a desarrollar cada actividad.
¿Quién hace qué? Distribución de tareas.
¿Qué recursos son necesarios y cuáles tenemos?
¿Qué organizaciones o instituciones del barrio nos pueden ayudar?
¿Quiénes se van a beneficiar de ésta iniciativa?

Esperamos que estas preguntas te sirvan para empezar a pensar y llevar a 
la práctica acciones que mejoren tu comunidad. No dudes en contactarnos a 
construyendopuentes@idealistas.org por cualquier duda. ¡Mucha suerte! 
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Idealistas.org es una red global de personas que generan 
oportunidades de acción y colaboración para alcanzar un 

mundo donde todos podamos vivir libre y dignamente.


